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Ottolenghi Comfort

Rezepte, die du lieben wirst

Yotam Ottolenghi und sein kongeniales Kiichenteam widmen sich in
ihrem neuen Kochbuch dem "Comfort Food" und liefern inspirierende
Gerichte, die nach Zuhause und Geborgenheit schmecken.

Fur Ottolenghi Comfort haben Yotam Ottolenghi und seine drei
Mitstreiterinnen Helen Goh, Verena Lochmuller und Tara

Wigley Kindheitserinnerungen, personliche Erfahrungen und
Reiseeindriicke mit Gber 100 unwiderstehlichen Rezepten verwoben.
"Comfort Food" bedeutet fir jeden etwas anderes, doch zeichnen alle
Gerichte mit diesem Label ein Geflihl von Nostalgie, Vertrautheit und
besonderen Genuss aus - und in diesem Fall mit dem bestimmten
Ottolenghi-Twist. Das macht die Gerichte in diesem Buch "zugleich
anheimelnd und originell, vertraut und neu, bewéhrt und spannend",
wie das Ottolenghi-Team selbst verrat.

Eine Schissel Pasta wird so im Handumdrehen zu Orecchiette mit
karamellisierten Zwiebeln, Haselnlissen und knusprigem Salbei, eine
warmende Suppe zu Kase-Brot-Suppe mit Wirsing und Cavolo Nero, und ein Teller PUree verwandelt
sich in knusprige Aligot-Kartoffeln mit Lauch und Thymian. Von Eiergerichten Gber Suppen, Gebratenes
und Wohlfiihlgemuse bis zu Eintépfen und Currys, Nudel- und Reisgerichten, Pies und natirlich sti3en
Sachen finden sich hier fur jeden Geschmack Gerichte zum Geniel3en und Wohlfiihlen. Die Rezepte in
Ottolenghi Comfort sind eine Feier des guten Essens, des Kochens zu Hause und des Zusammenseins
mit Familie und Freunden.

Uber den Autor:

Yotam Ottolenghi ist Kochbuchautor und Chefkoch des Restaurants NOPI. Er schreibt eine wchentliche
Kolumne im Magazin The Guardian's FEAST und hat zahlreiche Bestseller-Kochbticher veroffentlicht. Die
Bucher des Israeli mit deutscher und italienischer Gro3mutter haben sich in Deutschland schon tber 2
Millionen Mal verkauft. In seiner Wahlheimat London betreibt Yotam Ottolenghi mehrere Delis und
Restaurants, die zu den Kultadressen der britischen Hauptstadt zahlen. Ob als Gast in seinem Deli oder
als Follower seiner Kreationen auf Instagram: Seine Fans sind verriickt nach den Rezepten von Yotam
Ottolenghi, weil er das Spiel mit den Aromen einfach perfekt beherrscht.
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Im Falle einer Besprechung bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank im Voraus.
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