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Uber 100 griechisch inspirierte Rezepte. Ein Streifzug durch die moderne
griechisch-zypriotische Kiiche. Kastliche Alltagsgerichte von
Bestsellerautorin Georgina Hayden

So haben wir die griechische Kiiche noch nie probiert! Das neue P

Kochbuch von Georgina Hayden ist nicht einfach nur griechisch,

sondern "greekish": Im bunten Rezeptmix spielt sie mit den typischen

Zutaten und Aromen und interpretiert die griechische Kiche auf eine .
ganz neue, kreative und alltagstaugliche Art. Uber %00 griechisch inspirierte Rezepte

Georgina Hayden, gefeierte britische Autorin und Kéchin mit
griechisch-zypriotischen Wurzeln, kennt die traditionelle griechische
Kiiche von klein auf. Ihr Wissen, kulinarische Expertise und Kreativitat
spiegeln sich in den 100 Rezepten wider, die eben nicht "nur"
griechisch sind, sondern so viel mehr. In ihrer Variante verwandelt sich
der aufwendig geschichtete Nudelauflauf Pastitsio in ein aromatisches
One-Pan-Gericht, das auch nach Feierabend blitzschnell auf dem
Tisch steht, und geschmorte Auberginen serviert sie im Hasselback-
Style.

Abgerundet wird das Buch mit Wissenswertem Uber typische Zutaten, den Lieblingsgerichten der Autorin
und MenUlvorschlagen flir verschiedene Anlasse. Die einzigartigen Rezepte und wunderschénen
Fotografien machen dieses Buch zu einem absoluten Must-have fur Liebhaber*innen der griechischen
und mediterranen Kiiche!

Uber die Autorin:

Georgina Hayden wuchs Uber der griechisch-zypriotischen Taverne ihrer Grof3eltern auf und entwickelte
so die Liebe zum Kochen und zum Geschichtenerzéhlen. Sie war 12 Jahre lang Teil des Food-Teams
von Jamie Oliver, wo sie Rezepte entwickelte und fir TV, Werbung und Magazine schrieb. Heute arbeitet
die gefeierte Bestsellerautorin als Kéchin, Autorin und Stylistin und lebt in London. Im DK Verlag ist
zuletzt ihr Kochbuch "Nistisima" erschienen.
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