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Rebel Girls - das Original. Growing up powerful Journal

Lerne dich selbst kennen. Mit Listen, Tests und inspirierenden Fragen.
Kreatives Ausfüllbuch. Für Kinder ab 10 Jahren

Kreatives Journaling für starke Rebel Girls
• Interaktives Journal für Mädchen ab 10 Jahren – ideal als 
Ergänzung zum Buch „Rebel Girls. Growing up powerful“
• Selbsttests, Gedankenspiele und inspirierende Fragen: Impulse und
Übungen rund um Pubertät & Identitätsentwicklung
• Kreative Freiräume zum Malen, Kritzeln und Schreiben
• Bunte Illustrationen, die Vielfalt und Girlpower feiern

Selbstbewusst durch die Pubertät – mit dem „Rebel Girls“-
Journal!
Rebel Girls ist eine globale Empowerment-Marke, bekannt
geworden mit den “Good night stories for Rebel Girls”. Rebel Girls
sind starke Mädchen, die alles sein und alles schaffen können!
Das liebevoll gestaltete Journal unterstützt starke Mädchen ab 10
Jahren auf kreative Weise beim Erwachsenwerden und den
Herausforderungen im Teenager-Alltag. Es bietet eine bunte 
Mischung an Fragen, Selbsttests und interaktiven Aufgaben, die helfen, Selbstvertrauen zu erweitern
und die eigene innere Stärke zu entdecken. Ganz im Zeichen der Rebel Girls kann man sich dabei von
motivierenden Geschichten und Zitaten starker Mädchen und Frauen inspirieren lassen. Die bunten
Illustrationen feiern die Vielfalt unserer Körperformen, Hautfarben und Eigenheiten. Das Journal bietet
ganz viel Raum, um die eigenen Gedanken, Sorgen und Gefühle festzuhalten – sei es durch Zeichnen
oder Aufschreiben.

Ein ermutigendes Geschenk für jede junge Rebellin, die ihre eigene Geschichte schreiben will!
 
Rebel Girls jetzt bei DK: Dieses Buch ist Teil der „Rebel Girls“-Reihe bei DK, die starke Themen für
starke Mädchen aufbereitet. Das Journal kann komplett eigenständig oder ergänzend zum
Mädchenbuch „Rebel Girls. Growing up powerful“ genutzt werden.
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