DK Verlag (Hrsg.), Maya Leinenbach
Plantiful Cooking

Uber 100 vegane Rezepte fir jeden Tag und special days!
Unwiderstehliche vegane Rezepte aus Maya Leinenbachs Kiiche fir
jeden Anlass

Das Fitgreenmind-Kochbuch fur alle Falle

« Uber 80 vegane Rezepte von Fitgreenmind-Creatorin Maya
Leinenbach

« Von der schnellen Single-Kiiche bis zum leckeren Dinner fur Familie
& Freunde: Kreative Gerichte fir jeden Anlass

« Bunt, international & plantbased: neue Rezepte — gewohnt lecker!

» Mit Meal-Prep-Ideen fir Schule, Uni, Arbeit & Co.

Make it easy, make it vegan, make it Maya!

Ob proteinreiches Kichererbsen-Sandwich oder vietnamesischer Banh-
Xeo-Pfannkuchen mit Tofu-Krauterfullung: Maya begeistert auf
Instagram Millionen von Fans mit unkomplizierten veganen Gerichten
aus aller Welt. Hochste Zeit also fur ein neues Kochbuch mit kdstlichen
Rezepten aus Mayas Kiche! Von easy Meal-Prep-ldeen und super
schnellen Spinat-Ravioli in der Single-Serve-Variante bis zum Mezze-
Dinner mit Pilz-Kebabs, selbstgebackenem Fladenbrot und Baba
Ganoush: Bei diesen Rezepten ist fur jeden Anlass immer das
passende Gericht dabei!

One for all: Das neue Kochbuch von Fitgreenmind mit
unwiderstehlichen veganen Rezepten aus Mayas Kiiche.
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